
 

Maison du Patrimoine Naturel du Créonnais 
23, route de Créon, 33670 Sadirac 

05 56 30 64 32 | nature.creonnais@terreetocean.fr 
 

 
 

TOUS LES DIMANCHES DE 14h30 à 18h 
Tout public  | Entrée libre et  gratuite  

 
 

Balades ou ateliers thématiques 
Expositions permanentes et temporaires 
Coin lecture nature pour petits et grands  

Point info économie d’eau  
Grainothèque 

Projections sur demande 
 

 
Départ de la balade ou début de l’atelier à 15h depuis la Maison du 

Patrimoine Naturel du Créonnais à Sadirac ou dans une autre commune de la 
Communauté de Communes du Créonnais. 

 
 
 
 
 
  

Programme d’avril  à juin 
Programme à télécharger  sur :  

 

www.terreetocean.fr 

mailto:nature.creonnais@terreetocean.fr


 
AVRIL 

Dimanche 6 avril :  C’est le printemps, la nature 
s’éveille…Mettez-vous vous aussi en mouvement avec un atelier sur 
l’activité physique adaptée ! 
Si vous pensez avoir besoin d'un accompagnement personnalisé pour vous 
remettre en mouvement, avoir des conseils sur 
votre activité physique quotidienne ou si vous cherchez des solutions pour 
diminuer votre sédentarité alors n'hésitez pas à venir pratiquer une séance avec 
nous. 

Dimanche 13 avril : « Traces et empreintes de la faune sauvage »  
Multiples indices à découvrir, traces, plumes et restes de repas. 
 
Dimanche 20 avril : « La biodiversité de la vallée de la Pimpine » 
La vallée de la Pimpine est une zone humide riche en biodiversité. Découvrez 
en balade la vie aquatique : plancton, insectes, amphibiens...  
 
Dimanche 27 avril : Balade  «  Le trésor des arbres »  à Le Pout 
En famille, partez à la découverte des arbres de Le Pout de façon originale. Des 
cîmes aux racines, vous découvrirez la vie autour des arbres, leurs moyens de 
communication, leur apport sur notre bien-être, et bien d’autres choses encore ! 
Vous pourrez également expérimenter des outils de sciences participatives. 
(Rdv à 15h devant la mairie de Le Pout ) 
 
MAI 
 
Dimanche 4 mai : Atelier sur « Les insectes » 
A la découverte des insectes à travers une balade, des bricolages et des jeux 
pour toute la famille ! 
 
Dimanche 11 mai : « Les plantes médicinales » 
Une découverte des plantes avec lesquelles nos ancêtres soignaient leurs maux 
quotidiens. 

Dimanche 18 mai : « Les oiseaux de la vallée de la Pimpine » 
Observation et écoute de nos nombreuses espèces environnantes. 

 

BALADE OU ATELIER (départ balade ou début ate l ier  à 15h)  



Dimanche 25 mai : Balade  «  Le trésor des arbres »  à Loupes 
En famille, partez à la découverte des arbres de Loupes de façon originale. Des 
cîmes aux racines, vous découvrirez la vie autour des arbres, leurs moyens de 
communication, leur apport sur notre bien-être, et bien d’autres choses encore ! 
Vous pourrez également expérimenter des outils de sciences participatives. 
(Rdv à 15h devant la mairie de Loupes ) 
 
JUIN 

Dimanche 1er juin : Atelier sur « Les volcans » 
Aussi bien source de vie que véritables destructeurs, venez découvrir le monde 
fascinant des volcans et des forces colossales qui les animent. Vous 
façonnerez aussi votre propre volcan et provoquerez son éruption !  

Dimanche 8 juin : « Animation solaire » avec AG33 
Observations au télescope et jeux animés par AG33. 

Dimanche 15 juin : « Les insectes » 
Sous terre, volant dans les airs, ou nageant sous l’eau, un petit monde 
gigantesque ! 

Dimanche 22 juin : « Plantes comestibles »  
L’air frais de la campagne s’accompagne parfois d’une petite faim... Découvrez 
quelques plantes sauvages et fruits comestibles.   
 
Dimanche 29 juin : Balade  «  Le trésor des arbres » à Saint-Gènes-
de-Lombaud 
En famille, partez à la découverte des arbres de la commune de façon originale. 
Des cîmes aux racines, vous découvrirez la vie autour des arbres, leurs moyens 
de communication, leur apport sur notre bien-être, et bien d’autres choses 
encore ! Vous pourrez également expérimenter des outils de sciences 
participatives. 
(Rdv à 15h devant la mairie de Saint-Gènes-de-Lombaud ) 

  

PROJECTIONS SUR DEMANDE 

Projection de documentaires sur diverses thématiques : milieux aquatiques, 
biodiversité, climat, eau,… 

 



Scannez ce QR code  
pour suivre nos activités 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

EXPOSITION TEMPORAIRE 
« Les arbres de l’Entre -Deux-Mers. Un patrimoine à 
préserver »  

EXPOSITION PERMANENTE 

COIN LECTURE NATURE 

Collections de traces, empreintes, fossiles, insectes naturalisés,… 
Exposition de maquettes, bricolages nature,planches naturalistes,… 

 Ils poussent autour de nous, agrémentent 
nos bois, parcs ou jardins, nous fournissent 
de l’ombre et de la fraîcheur, mais 
connaissons-nous nos arbres ? A travers 
une exposition de dessins naturalistes 
agrémentés d’échantillons à observer venez 
apprendre à reconnaître 42 espèces d’arbres 
et arbustes autochtones de nos paysages. 
 
 
 
 

Consulter sur place notre collection de livres 

INFO ECONOMIE EAU 

Conseils sur les économies d’eau en 
partenariat avec le Syndicat Mixte 
d’Etudes et de Gestion des Ressources 
en Eaux de Gironde 

Echange de graines et de savoirs sur les jardins 
 
 

GRAINOTHEQUE 

Scannez ce QR code  
pour nous localiser 

Ancienne gare de Sadirac 
23 route de Créon, 33670 Sadirac 
Au bourg de Sadirac, descendre 
direction Créon, parking à droite 
le long de la voie verte R.Lapébie 


