
 

 

 

 

Programme des excursions Patrimoine 

(Balades culturelles et découvertes de 

Quartier) organisées par l’Association 

Terre et Océan 

septembre à décembre 2024 
________________________________________________________________________________________ 
 

Conditions 

Sur réservation sur internet :  d.coquillas@terreetocean.fr ou au 06 73 44 88 67 

Informations sur www.ocean.asso.fr ou au 06 73 44 88 67 

57 places maximum avec une liste d’attente au-delà des 57 places pour les balades 

culturelles en autocar. 

150 places maximum avec une liste d’attente au-delà des 120 places pour les croisières 

sur le fleuve au départ de Bordeaux et 45 places avec une liste d’attente au-delà des 45 

places pour les croisières sur le Bassin d’Arcachon. 

Réservation obligatoire avec règlement préalable. Aucune réservation ne sera confirmée 

ni enregistrée si celle-ci n’est pas accompagnée de son règlement. 

Le règlement préalable fait office d’acceptation des conditions indiquées ci-après. 

Règlements en espèces, C.B. ou chèque à l’ordre de Terre et Océan à faire parvenir au 1, 

rue Louis Blériot, 33130 Bègles. Nous demandons un règlement séparé par sortie. 

Remboursement intégral sans condition pour raisons médicales sur présentation 

obligatoire d’un justificatif médical officiel. Sinon, remboursement intégral si 

l’annulation a lieu au moins un mois avant la date de départ ; remboursement de moitié 

(50 %) si l’annulation a lieu au moins quinze jours avant la date de départ ; aucun 

remboursement si l’annulation se fait dans les quinze jours précédents la date de départ, 

sauf pour des raisons médicales motivées. Les règlements par chèque ne seront encaissés 

qu’après la réalisation de l’excursion. 

La direction de Terre et Océan se réserve le droit d’annuler une excursion si les conditions 

météorologiques, sanitaires ou matérielles le justifient et si le nombre d’inscrits n’est pas 

suffisant. Dans ces cas, le remboursement est intégral. Une nouvelle date peut être 
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envisagée dans le cas d’une annulation du fait de Terre et Océan. La direction de Terre et 

Océan se réserve le droit de modifier un programme le jour de l’excursion si les conditions 

l’exigent. 

Les tarifs indiqués ne comprennent pas le repas de midi, sauf indications contraires. Les 

tarifs comprennent les déplacements au cours de l’excursion (autocar ou bateau), les 

visites guidées et les droits d’entrée dans les monuments visités. 

  



Balades culturelles 
 

1- « Vies de châteaux » à Noaillan et Budos… 

Journée du jeudi 17 octobre 2024, 8h00-18h30. 

RDV à 8h30 place des Quinconces, Allée de Bristol, Tram B, C ou D, Quinconces. 

Prévoir un pique-nique (repas à l’abri), station debout et déplacements pédestres pour 

rejoindre les sites tout au long de la journée – prévoir des chaussures adaptées pour 

marcher en ville et dans l’herbe humide si pluie. 

Tarifs :  30 € (tarif plein), 28 € (tarif Carte Pass et membres Terre et Océan). 

57 places maximum. 

Sur réservation de préférence au 06 73 44 88 67 (message vocal ou SMS) ou sur 

internet :  d.coquillas@terreetocean.fr  ou coquillas_did@hotmail.com  

Au programme : Pour cette journée, nous partirons sur les bords du Ciron pour 

rejoindre les communes de Noaillan et Budos en Sud-Gironde. Ces deux communes 

voisines ont en commun de posséder chacune un château mais leur aspect et leur histoire 

n’ont absolument rien de comparables. Celui de Noaillan, qui fait actuellement l’objet de 

la publication d’un livre, a une forme originale et atypique. Il s’est établi sur des ruines 

ancestrales ce qui est assez rares pour ce type d’édifice : une villa gallo-romaine puis une 

nécropole mérovingienne (Ve-VIIe siècle ap. J.-C.) dont les restes sont conservés dans 

l’église intégrée dans ses remparts. Tandis que le château de Budos, d’un plan plus 

classique et d’une monumentalité exceptionnelle, appartient à la famille des « châteaux 

clémentins » à l’image du château de Villandraut dont il est assez proche. En revanche, 

leur lien à l’eau et au cours d’eau est un aspect commun à ces deux édifices médiévaux… 

Nous vous proposons un regard croisé sur deux ouvrages castraux assez peu connus du 

Bordelais ! 

 

 

2- Découverte de Castelnau-de-Médoc et de ses 

environs... 

Journée du mardi 22 octobre 2024, 8h30-18h30. 
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RDV à 8h30, sur le parking de la Maison du Patrimoine et des Associations de 

Blanquefort. Repas de midi au restaurant à Castelnau-de-Médoc (règlement séparé et en 

plus du coût de l’excursion : prix 15 €/personne), station debout et déplacements pédestres 

pour rejoindre les sites tout au long de la journée – prévoir des chaussures adaptées pour 

marcher en ville et dans l’herbe humide si pluie. 

Tarifs : 37 € (tarif plein), 35 € (tarif Carte Pass et membres Terre et Océan). 

57 places maximum. 

Sur réservation de préférence au 06 73 44 88 67 (message vocal ou SMS) ou sur 

internet :  d.coquillas@terreetocean.fr  ou coquillas_did@hotmail.com  

Au programme :  Une belle journée en Médoc pour une découverte inédite du 

patrimoine de Castelnau et de ses environs. Nous passerons la matinée aux portes de la 

cité, sur la commune d’Avensan pour évoquer deux sujets très différents. Nous parlerons 

d’abord de l’art roman médocain avec une visite détaillée de l’église Saint-Pierre 

d’Avensan à l’architecture remarquable (XIIe siècle). Puis, nous nous intéresserons à 

l’histoire de Pierre Berland (Pey Berland), le « bon archevêque » de Bordeaux au XVe 

siècle qui est né à Avensan : la chapelle Saint-Raphaël rappelle les origines médocaines du 

personnage. Repas de midi au restaurant. Après le repas, nous partirons, enfin, à la 

découverte du vieux Castelnau avec tout un ensemble de monuments importants : l’ancien 

et puissant château, la chapelle seigneuriale devenue église paroissiale et qui fut surtout 

la nécropole des seigneurs de Bordeaux. Nous évoquerons également l’aspect et la 

transformation des cours d’eau (jalles) avec leurs moulins à eaux et leurs ponts et toutes 

l’organisation de la société ancienne à (et autour) de Castelnau (naissance médiévale de 

l’agglomération, foires et marchés, activités économiques, lavoirs, etc.). La richesse 

patrimoniale de Castelnau est assez exceptionnelle et devrait vous surprendre… 

 

3- Une journée inoubliable en Pays Charentais : 

Villebois-Lavalette ! 

Journée du jeudi 14 novembre 2024, 8h00-18h30. 

RDV à 8h00 place des Quinconces, Allée de Bristol, Tram B, C ou D, Quinconces. 
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Prévoir un pique-nique (repas à l’abri), station debout et déplacements pédestres pour 

rejoindre les sites tout au long de la journée – prévoir des chaussures adaptées pour 

marcher en ville et dans l’herbe humide si pluie. 

Tarifs : 41 € (tarif plein), 39 € (tarif Carte Pass et membres Terre et Océan). 

57 places maximum. 

Sur réservation de préférence au 06 73 44 88 67 (message vocal ou SMS) ou sur 

internet :  d.coquillas@terreetocean.fr  ou coquillas_did@hotmail.com  

 

Au programme : Villebois-Lavalette est une petite commune située dans le sud du 

département de la Charente, à la limite du Périgord. L’originalité du bourg repose sur sa 

position : côté charmant et agréable de ses vieilles ruelles mais surtout sur l’importance 

de son patrimoine. Villebois-Lavalette fut le siège d’une importante baronnie établie au 

sud d’Angoulême ; ce sont les Lusignan, comtes d’Angoulême qui firent élever ses 

remparts au XIIIe siècle au pied d’un château fort imposant bien plus ancien. Ce sont 

près de 2 000 ans d’histoire qui se concentrent en ces lieux : traces antiques, église Saint-

Romain (XIIIe et XIXe siècles), vielles halles (XVIIe siècle), maisons anciennes dans le 

village dont celle du Sénéchal (XVe/XVIe siècle), puits et fontaines et surtout l’imposante 

forteresse de Villebois (VIIIe, XIIe, XIIIe, XVIe et XVIIe siècles…) qui par sa position 

stratégique remarquable a su attirer tous les grands noms de l’Histoire de France pendant 

presque mille ans dont le célèbre duc d’Épernon. Une belle surprise que cet endroit : vous 

ne devriez pas être déçu de votre voyage ! 

 

 

4- De Croignon à Camarsac : par monts et par vaux… 

Journée du jeudi 05 décembre 2024, 8h30-18h30. 

RDV à 8h30 place des Quinconces, Allée de Bristol, Tram B, C ou D, Quinconces. 

Repas au restaurant pour la fin de l’année (règlement séparé et en plus du coût de 

l’excursion : 24 euros café compris, 30,50 euros café et vin compris), station debout et 

déplacements pédestres pour rejoindre les sites tout au long de la journée – prévoir des 

chaussures adaptées pour marcher en ville et dans l’herbe humide si pluie. 

Tarifs :  35 € (tarif plein), 33 € (tarif Carte Pass et membres Terre et Océan). 

57 places maximum. 
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Sur réservation de préférence au 06 73 44 88 67 (message vocal ou SMS) ou sur 

internet :  d.coquillas@terreetocean.fr  ou coquillas_did@hotmail.com  

 

Au programme : Une jolie journée en deux étapes et sur deux communes 

différentes pour des circuits complètement inédits. Le matin, nous rejoindrons le bourg 

de Croignon. Cette commune, peu connue du Bordelais, offre diverses curiosités et nous 

découvrirons un patrimoine original. Nous évoquerons les traces laissées par le conflit des 

guerres de Religion dans le cimetière de la commune et dans son bourg autour de l’église 

Saint-Vincent. Mais aussi de façon plus bucolique, nous rejoindrons le petit cours d’eau 

du Gestas qui traverse la commune avant de se jeter dans la Dordogne. Cette rivière fait 

tourner un ancien Moulin à eau dont l’histoire exceptionnelle remonte au XIe siècle. Nous 

évoquerons également un bel ensemble de cadrans solaires… Repas de midi (restaurant). 

Puis l’après-midi, nous changerons de d’orientation pour une visite guidée du puissant 

château de Camarsac, propriété de la famille Lurton qui réside sur place. Cette maison 

forte du début du XIVe siècle passe pour avoir appartenue à la famille du pape Clément 

V. C’est aujourd’hui un important domaine restauré au XIXe siècle qui se propose de 

vous révéler tous ses secrets. Si le temps le permet, nous nous attarderons dans le petit 

bourg de Camarsac établi au pied de l’imposant relief où l’élève le château et qui permet 

d’avoir une autre vue sur cet ensemble monumental. Avis aux amateurs de beaux 

monuments !  

 

 

 

 

 

Découvertes de Quartiers 
 

 

1- Le cours « historique » de l’Eau-Bourde… 

½ journée du mardi 24 septembre 2024, 9h30-12h30. 
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RDV à 9h30 au Prieuré de Cayac à Gradignan (station-arrêt Prieuré de Cayac 

de la ligne de bus n° 31 en transit à partir de l’Esplanade des Antilles ou de 

Saige sur ligne B du tramway) – fin à 12h30 sur point à définir à Gradignan 

selon ligne de bus disponible au niveau de la motte de Saint-Albe. Déplacements 

pédestres sur l’ensemble de la matinée le long de l’Eau Bourde (circuit de 3 km 

environ). Prévoir des chaussures adaptées pour marcher en ville et dans l’herbe 

humide si pluie. 

Tarifs : 9 € (tarif plein), 7 € (tarif Carte Pass et membres Terre et Océan). 

45 places maximum. 

Sur réservation de préférence au 06 73 44 88 67 (message vocal ou SMS) ou sur 

internet :  d.coquillas@terreetocean.fr  ou coquillas_did@hotmail.com  

 

       Cette demi-journée sera consacrée à la rivière la plus importante de la banlieue 

sud de la métropole bordelaise. L’Eau Bourde est un cours d’eau d’un peu plus de 22 km 

de long qui appartient à la famille des « jalles ». Il prend sa source à Cestas et rejoint la 

Garonne en rive gauche par un delta important situé à cheval sur les communes de Bègles 

et Villenave-d’Ornon. Mais l’Eau Bourde fut surtout une frontière et un lieu de passage 

majeur comme va le montrer notre balade en remontant son cours vers l’amont. Nous 

resterons sur la commune de Gradignan, mais nous évoluerons entre le célèbre prieuré de 

Gayac et les ruines du château du Castéra, siège de la Vicomté d’Ornon. En chemin, nous 

croiserons d’anciens lieux de culte, des ouvrages fortifiés dont l’imposante motte castrale 

de Saint-Albe et de nombreux moulins à eau dont les plus anciens remontent au Moyen 

Âge. Mais surtout nous profiterons d’un cadre bucolique et champêtre assez rare en 

milieu urbain… 

 

 

2- Le Bouscat comme vous ne l’avez jamais vu… 

 ½ journée du mardi 12 novembre 2024, 9h00-12h00. 

RDV à 9h00, station-arrêt Mairie du Bouscat (réseau TBM : station-arrêt 

Mairie du Bouscat de la lignes D du tramway) – fin à 12h00 à la station-arrêt 

Hippodrome. Déplacements pédestres (4 km) sur l’ensemble de la matinée 

(prévoir des chaussures adaptées à la marche en ville et dans la terre humide si 

pluie). Prévoir les titres de transport pour circuler sur le réseau TBM. 
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Tarifs : 9 € (tarif plein), 7 € (tarif Carte Pass et membres Terre et Océan). 

45 places maximum. 

Sur réservation de préférence au 06 73 44 88 67 (message vocal ou SMS) ou sur 

internet :  d.coquillas@terreetocean.fr  ou coquillas_did@hotmail.com   

 

      Une demi-journée entièrement consacrée au territoire de la commune du 

Bouscat selon une approche nouvelle. Nous vous proposons une balade pédestre (4 km) 

accompagnée par deux médiateurs scientifiques dont « l’axe directeur » sera une petite 

rivière : le Bonneaous, un affluent du Limancet, qui tous les deux traversent le Bouscat. 

En plus de son histoire, ce cours d’eau sera l’occasion d’évoquer l’évolution et les 

changements paysagers du secteur au cours de ces 100 dernières années. Du parc de la 

Chêneraie jusqu’à l’avenue d’Eysines en passant par l’Hippodrome, nous découvrirons 

Le Bouscat sous un angle environnemental, historique, patrimonial et même poétique… 

Une visite inédite à ne rater sous aucun prétexte ! 

 

 

3- Un hiver au Port de Lagrange… 

 ½ journée du samedi 14 décembre 2024, 14h00-17h00. 

RDV à 14h00, parking du port de Lagrange (Parempuyre) – fin à 17h00 au 

même endroit. Petits déplacements pédestres sur l’ensemble de l’après-midi :  

prévoir des chaussures adaptées à la marche en ville et surtout dans la terre 

humide si pluie.  

Tarifs : Gratuit. 

35 places maximum. 

Sur réservation de préférence au 06 73 44 88 67 (message vocal ou SMS) ou sur 

internet :  d.coquillas@terreetocean.fr  ou coquillas_did@hotmail.com   

 

      Une demi-journée consacrée au port de Parempuyre sur la rive gauche de la Garonne, 

plus communément appelé le Port de Lagrange. Ce petit « village » a l’originalité d’être 

situé en marge de la Métropole bordelaise et de conserver une richesse patrimoniale et 

environnementale assez rare, très différente de celle de Parempuyre. Cette courte balade 

pédestre sera l’occasion de découvrir un univers pris entre deux mondes, comme une 

« île » au milieu d’étendues incertaines. D’un côté, Lagrange vit avec le fleuve ce qui fait 

de lui un « port de mer » traditionnel. Mais du côté du « continent », l’environnement de 
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Lagrange est fait d’étendues marécageuses nées des alluvions de la Garonne. Deux 

territoires bien distincts qui n’ont pas la même histoire et que les hommes n’ont pas mis 

en valeur de la même façon. 

 

 

 

4- Le MMM : le Musée Mer Marine de Bordeaux… 

½ journée du mardi 17 décembre 2024, 9h00-12h30. 

RDV à 10h15, à l’entrée du Musée Mer Marine, 89 rue des Étrangers à Bordeaux 

(réseau TBM : station-arrêt Rue Achard de la ligne B du tramway ou arrêt Bassins à Flot 

de la ligne de bus n° 5) – fin à 12h30 au même endroit. Prévoir des chaussures adaptées 

pour marcher en ville. Prévoir les titres de transport pour circuler sur le réseau TBM. 

Tarif unique : 20 €. 

35 places maximum. 

Sur réservation de préférence au 06 73 44 88 67 (message vocal ou SMS) ou sur 

internet :  d.coquillas@terreetocean.fr  ou coquillas_did@hotmail.com  

 

      Pour cette demi-journée, nous vous proposons de passer la matinée au 

« MMM » : le Musée Mer Marine de Bordeaux… C’est en effet à travers un exceptionnel 

ensemble d’objets historiques, d’œuvre d’art et de pièces iconiques du monde marin, que 

le MMM vous invite à découvrir l’histoire de la mer et du rapport que les êtres humains 

ont entretenu avec elle, du rêve de conquête au désir de préserver, en passant par 

l’exploitation ou la crainte superstitieuse. Une visite guidée à l’abri à ne rater sous aucun 

prétexte… 

 

 

Bordeaux le 16 septembre 2024 

Didier Coquillas-Sistach 

   Pour Terre et Océan  
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